
 

Моталочка «Осьминог» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Используется для развития мелкой 

моторики рук, для прыжков, 

перешагивания и т.д. 
 

 «Разноцветная полянка» 

«Веселая попадалочка» 
Развитие ловкости, меткости, глазомера, 

координации движений; воспитания 

волевых качеств, внимания, быстроты 

реакции, умения регулировать и 

координировать движения.  

 
 

Развивающее игровое пособие - 

«Твистер» 

 
Игра, которая завязывает тебя в узел. 

Направлена на развитие гибкости, 

ловкости, координации движений, логики, 

внимания. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

«Бильбоке» 

Развивает глазомер, внимание, быстроту 

 реакции, ловкость рук и синхронизацию 

движений, а также терпение и 

аккуратность. 
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«Бублички» 
Предназначен для общеразвивающих 

упражнений, основных движений в 

упражнениях на равновесие и прыжках, 

в подвижных играх. 

 

            

 

 

 

 

 

 

Массажер «Орешки»         
Используется для самомассажа, в 

общеразвивающих упражнениях. 
 

 

«Парашют» 
 

В основе этого пособия лежит органичная 

взаимосвязь движений и речи.  

- совершенствуются коммуникативные 

навыки;  

- творческие способности, познавательная 

активность;  

- произвольное поведение и целенаправ -

ленное внимание;  

- обогащается эмоциональный опыт 

ребенка;  

- снимается психоэмоциональное 

напряжение. 

  

 

 

Нестандартное оборудование 

обеспечивает:  
- развитие интереса у детей к 

физкультурным занятиям;  

-улучшение качества выполнения 

упражнений;  

- формирование правильной осанки и 

профилактики плоскостопия;  

- улучшение координации движений, 

увеличение силы и выносливости мышц.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нестандартное оборудование 

используется:  
- на физкультурных занятиях;  

- на праздниках, досугах и развлечениях;  

- в индивидуальной работе с детьми;  

-в процессе образовательной 

деятельности;  

- в свободной деятельности;  

- в режимные моменты.  

 



 

 


