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ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 
Музыкально – спортивный зал располагается в 2-х этажном здании 

детского сада на втором этаже. Предназначен для проведения 

организованной образовательной деятельности, индивидуальной и 

кружковой работы, развлечений и праздников; приобщению детей к 

здоровому образу жизни. 

Зал отвечает педагогическим, санитарно-гигиеническим нормам: 

эффективная вентиляция; достаточная освещенность; благоприятный 

уровень температуры и воздуха; поддерживается чистота и порядок, 

соблюдается график проветривания и влажной уборки. 

Музыкально – спортивный зал работает по плану, согласованному с 

администрацией ДОУ, оснащен оборудованием и инвентарем в соответствии 

с ФГОС для развития музыкальных способностей, физических качеств и 

оздоровления дошкольников. 

 

Ответственные: Логвиненко Н.С. (музыкальный руководитель) 

                      Герасименко И.А. (инструктор по физической культуре) 

 

 Логвиненко Надежда Сергеевна. Образование – 

высшее.  Стаж работы в данной должности 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

Герасименко Ирина Алексеевна  

Образование – высшее, категория – 

высшая. Стаж работы в данной 

должности  

18 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

 

Параметры Характеристика параметров 

Общая площадь (кв. м) 68,1  

Освещение естественное  4 окна 

Освещение искусственное лампы дневного света с защитой 

Уровень освещенности норма 

Наличие системы пожарной 

безопасности 

имеется 

Наличие системы отопления имеется 

Возможность проветривания 

помещения 

имеется 

Поверхность пола (удобная для 

обработки) 

имеется 

 

 

ГРАФИК КВАРЦЕВАНИЯ 

(ежедневно) 

8.30 – 9.00 

16.30 – 17.00 

 

 РЕЖИМ РАБОТЫ МУЗЫКАЛЬНО - СПОРТИВНОГО ЗАЛА 

Ежедневно в соответствии с циклограммой музыкального руководителя и 

инструктора по физической культуре, сеткой занятий.  Культурно-досуговые 

мероприятия в соответствии с годовым планом работы ДОУ и 

перспективными планами специалистов.  

ПРОВЕТРИВАНИЕ МУЗЫКАЛЬНО - СПОРТИВНОГО ЗАЛА 

Первое проветривание производится с 7.45 до 8.00. Затем все последующие 

мероприятия по проветриванию осуществляются в соответствии с сеткой 

занятий, в перерывах между ними. 

 

ВЛАЖНАЯ УБОРКА МУЗЫКАЛЬНО - СПОРТИВНОГО ЗАЛА 

Производится ежедневно согласно, утвержденного заведующим, графика 

влажной уборки в музыкально – спортивном зале. 

Уборка зала – 1 раз в день  

Полы - влажная уборка   между занятиями 

Генеральная уборка -1 раз в неделю 

  



СХЕМА МУЗЫКАЛЬНО - СПОРТИВНОГО ЗАЛА 

  

 

 
 

  

Инфраструктура предметно – развивающей среды 

физкультурного зала 

Название зоны Цель Задачи 

Зона  

музыкального 

развития 

 

всестороннее и гармонич -

ное воспитание личности 

ребенка  

 

 воспитание интереса к музыке, 

развитие музыкальной восприимчи- 

вости, музыкального слуха;  

 обогащение музыкальных 

впечатлений детей; 

 знакомство детей с музыкальными 

понятиями, обучение простейшим 

практическим навыкам во всех видах 

музыкальной деятельности; 

 обучение элементарным 

певческим и двигательным навыкам; 

развитие творческой активности во 

всех доступных детям видах 

музыкальной деятельности; 

формирование  самостоятельности, 

инициативы.  



 

Перечень оборудования (предметов мебели и др.) 

 

№ Наименование имущества  Кол-во, 

шт.  

1  Портативная колонка 1  

2 Музыкальный центр  1  

3 Мультимедийное оборудование 1  

4 Фортепиано  1  

5 Шкаф для оборудования 1  

Двигательно – 

игровая зона 

целенаправленное 

педагогическое воздейст- 

вие на развитие основных 

движений, тренировку 

физиологических функций 

организма 

    укреплять здоровье детей; 

    развивать двигательные навыки 

и физические качества; 

    расширять двигательный опыт; 

    создавать положительный 

эмоциональный настрой. 

Зона 

спортивного 

оборудования: 

- 

традиционного, 

- 

нестандартного 

разнообразие  организации 

двигательной деятельнос - 

ти детей 

формировать умение использовать 

спортивное оборудование на заняти- 

ях и в свободной деятельности; 

создавать вариативные, усложнен- 

ные условия для выполнения 

двигательных заданий; 

оптимизация режима двигатель - 

ной активности; 

 повышать интерес к физическим 

упражнениям; 

 расширять круг представлений о 

разнообразных видах спортивного 

оборудования, его назначении. 

Зона метания ознакомление с различны- 

ми  способами метания 

    развивать глазомер; 

    закреплять технику метания; 

    укреплять мышцы рук и 

плечевого пояса. 

Зона прыжков создание условий для 

обучения прыжкам разно- 

го вида в соответствии с 

возрастом и Программой 

    обучать  технике прыжков; 

    развивать силу ног, прыгучесть; 

    использовать специальное 

оборудование. 

Зона 

«Спортивный 

комплекс» 

создание условий для 

удовлетворения потребнос 

ти в двигательной актив- 

ности 

    овладеть техникой различных 

способов и видов лазанья; 

    развивать ловкость, силу, 

смелость при выполнении 

упражнений на перекладине. 



6 Шкаф для хранения музыкального оборудования  1  

7 Стул винтовой 1 

8 Детский стул 41 

 

Перечень инвентаря музыкально - спортивного зала 

с учетом требований ФГОС ДО 

  

 

№ 

 

Наименование 

 

Количество 

 

1 Стенка гимнастическая 1 

2 Скамейка гимнастическая 4 

3 Доска гладкая 3 

4 Доска ребристая 2 

5 Мат большой 1 

6 Мат малый 1 

7 Мишень навесная 2 

8 Спортивный комплекс  «Кузнечик» 1 

9 Лестница деревянная с зацепами 1 

10 Дуга большая высота - 50см. 1 

11 Дуга малая высота : 30см. 1 

12 Щит баскетбольный навесной с корзиной 1 

13 Лестница веревочная деревянная 1 

14 Канат 3метров диаметр- Зсм 1 

15 Мяч футбольный 1 

16 Мяч баскетбольный 1 

17 Мяч волейбольный 1 

18 Фитбол – мяч  11 

19 Велотренажер 1 

20 Батут без ограждения 1 

21 Следовая дорожка 3 

22 Дорожка с разметкой для прыжков в длину с места 1 

23 «Островок» большой 4 

24 «Островок» малый 10 

25 Массажная дорожка желтая 1 

26 Массажная дорожка зеленая 1 

27 Детский коврик массажный 2 

28 Массажный коврик резиновый  4 

29 Канат для перетягивания 1 

  

 

 

 



Перспектива 
Приобретение оборудования согласно примерному перечню оборудований 

для музыкально – спортивного зала дошкольных образовательных 

учреждений в соответствии с ФГОС ДО. 
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