IToagBHM:KHBIE UTPHI JJIA JOIIKOJIbHUKOB

MoaBuxkHas urpa «XopoBoa»

[lesib: y4uTh JETEN BOJAUTH XOPOBOJ; YIPAXKHITh B IPUCEIaHUH.

Onucanme /lety 3a BocmuTaTeaeM MPOTOBAPUBAIOT CJIOBA. B3sBIINCH 3a PYKH, XOIAT
0 KpyTy.

BOKpyr po30BBIX KYCTOB, CPEIA TPABOK U LIBETOB

Kpyxum, Kpy>KUM XOpOBOJ, OX, BECEIBIM MBI HApOI!

J10 TOTO MBI 3aKpPYKHIIUCh, YTO HA 3€MJIIO IIOBAJIUIINCH.

byx!

[Tpu npousHecennu nocnaeaHen Gpasbl BHITOIHSAIOT IPUCETAHUS.

Honsu:xknas urpa «Kapyceap»

[leab: pa3BUBaTh y A€TEl paBHOBECHE B ABM)KEHUH, HaBBIK Oera, MOBBIIIATH
SMOLIMOHATBHBINA TOHYC.

Onucanme. Bociurarens npeayiaraet 1eTsM NOKAaTaThCs HA Kapycenu. JlepKuT B
pykax o0pyd (HaxoAsCh B CEpeIMHE 00pyyYa) ¢ MPUBA3AHHBIMHU K HEMY Pa3HOLBETHBIMU
JeHTouKamu. /et OepyTcs 3a JEHTOUKH, BOCIIUTATENb ABUTAeTCs ¢ 00pydeMm. Jletn uayr, a
3areM OeryT 1o kpyry. Bocnurarens roBopur:

Ene-ene, ene-ene 3aBepTenuch Kapycenu,

A motoM, a moToM Bcé Oerom, 6erom, oerom!

Tuie, Tuie, He 6erure, Kapyceinb OCTAHOBUTE,

Pa3 u n1Ba, pa3 u ABa, BOT U KOHUMJIACh UTpa!

JIeTH 0CTaHaBIIMBAKOTCS.

HonBum:kHas urpa «BopoO0ymiku 1 aBTOMOOHJIbL)

[leab: npuyuats AeTel OeraTh B pa3HbIX HAIIPaBJICHUSAX, HE HATAIKUBASCh APYT Ha
Jpyra, HAaUMHAaTh JBWKEHUE U MEHSATH €ro [0 CUTHAITY BOCIIMTATENSA, HAXOAUTh CBOE MECTO.

Onucanue. Jletn — «BOpOOYIIKI CAAATCSA HA CKAMEUKY — «THE3IBIIIKIY.
Bocnurarens nzodpaxaer «aBToMo0uiby. [locne cnoB Bocnutarens: «llonerenu,
BOPOOYILIKH, HA TOPOXKKY» - AETH MOJHUMAIOTCS U OEraroT 1Mo MIOMIaIKe, pa3MaxuBas
pyKaMu — «KpbuUlbllIKamMu». [1o curnany Bocnurarens: «ABTOMOOUIb €T, JIETUTE,
BOPOOYILIKH, B CBOM THE3MBIIIKHU!» - «aBTOMOOWUJIIBY BBIEIKAET U3 «rapaxkar, «BOPOOYIIKM»
YIIETAIOT B «THE3NIa» (CaiaTCsl HA CKaMEHKH). « ABTOMOOMJIbY BO3BPAIAETCS B «Tapaky.

IMoaBuxkHasi urpa «Pas, nBa, Tpu — 0eru!»

[leab: ynpakHATb J€Tel B yMEHUH J€HCTBOBATH 10 CUTHAIY; pa3BUBaTh ObICTPOTY
Oera, CJIa>K€HHOCTDb KOJJIEKTUBHBIX JI€HCTBUH.

Onucanme. Jlety CTOAT BO3JIE BOCIUTATENS U CIYIIAIOT, YTO OH CKaXKeT. Ecin
BOCHIHUTATENh TOBOpUT: «Pa3, nBa, Tpu, K AepeBy Oeru», A1eTu OETyT K JEePEBY U KIyT
Bocnurarens. Ecau BocriutaTens ckaxeT: «Pa3, 1Ba, Tpu, k necounuiie 6ern», 1eTh 0eryT K
NIECOYHHUIIE U XKAYT BOCIIUTATEIS.

IMoaBuxkHas urpa «Beiicsi, BEHOK»

[leab: yuuTh ieTell BOAUTH XOPOBO/I; YIIPAXKHSATH B Oere.

Onucanme. /et U BOCIIATATEND CTOAT OKOJIO AEPEBA, BOKPYT KOTOPOI'0 MOYKHO
00pazoBaTh Kpyr U MOBOAUTH XOpOBOJ. BocniutaTtenb npon3Hocut: «Bsl, pedsiTa, TUCTOUKH,
U3 KOTOPBIX 51 OyAy miecTy BeHOuku. [loynn BeTepok, pa3neTenuch JUCTOUKNY (IeTH
BBINOJHAIOT Oer no momaake). [lo curnany Bocnurarens: «Beiics, BeHok! 3aBuBaiics,
BeHOK! [la He myTaiics!» (netu OeryT k BocnuTaremnto). Bocrurarens momoraer 06pa3oBaTh



Kpyr. Bmecte ¢ Bocriurarenem AeTH BOJSAT XOPOBOJ BOKPYT AEPEBA, IPOU3HOCS
pU(PMOBAHHBIE CTPOKHU:

Brriinem, BeIIEM NOTYJATh, ITOTYJISATH B CaJOYEK,

Bynem nuctes coOuparts, clieaeM BEHOUEK.

MHoro 1ucTheB HaOEpEM, KENTEHBKUX U KPACHBIX,

W BEeHOUYKHU MBI CIJIETEM U3 JINCTOYKOB Pa3HBIX.

IMoaBukHas UTPa «AKYJIA U PHIOKN»

[lean: pa3BuTHE YMEHUS Y I€TeH OeraTh B onpeeIEHHOM HaNpaBICHUY;
OPHEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE.

Onucanue Jletu — «pblOkn» «miaBaroT». [lo curnany Bocnurarens: « AKyja» - 1€TH
IPSYYTCS, «YIUIBIBAIOT» B YKPBITHE (JIOMUK U3 KaHATa).

IMoaBuxkHas urpa «3aiika 0eJJleHbKHI CHIUT»

[leab: mpuyyaTh JETEH CIyHIaTh TEKCT U BBIMOJIHATH JBUXKEHUS C TEKCTOM; YUUTh UX
NOJANPBITUBATh, XJIONATh B JAJ0IIHU, yOeraTh, yCbIIaB OCIEIHUE CI0OBA TEKCTA;
JOCTABUTH JETSIM PajoCTh.

Onucanue. Jletn — «3aiku» CUIAT Ha CKamelrke. Bocniurarens npeanaraer
BBIOEXKATh «3allUMKam» Ha CepeArHY IJIOMAIKH («IOJAHKY»). JleTH BBIXOJAT HA CEPEIUHY
IUIOIIAJKY, CTAHOBSTCSL OKOJIO BOCIIUTATEINSI M MPUCEAIOT HA KOPTOUKU. Bocnurarens
IIPOU3HOCHT TEKCT:

3aiika OeIeHbKUN CUJIUT JleTr meBesiT KuCTIMU
N ymamu meBenur. PYK, TIOJIHSIB X K TOJIOBE,
Bort Tak, BOT Tak WMUTHUPYS 3a94bH YIIIHU.
OH y11amMu 1IEBEJUT.

3aiKke X0J0HO CUJICTh, XJI0marT B JaJ0IIH.

Hano namouku norpets
X011, XJIOM, XJIOI, XJIO,
Hano nanouku nmorpers.
3aliKke XOJIOIHO CTOSTH, [ToanpsIruBaroT Ha 00ENX
Hano 3aiike nmockakars. HOTaX Ha MECTE.
CKOK-CKOK, CKOK-CKOK,
Hano 3aiike nmockakars.
(HazBanwue urpymikn) 3aiiky ucnyrain,  KoHKpeTHO yka3biBaeTcs,
KTO UCITyraj 3auKy
3aiika npeIT ¥ yCKaKall. (BocmUTaTelNb MOKA3bIBAET
UTPYLIKY).
Jletu yOeraioT Ha CBOU MecCTa.
VYkazanus k npoBefeHuto. Urpy M0oXHO MMPOBOJIUTH € JTFOOBIM KOJIMYECTBOM JICTEH.
OO0s13aTeNIbHO 10 HaYaa Urpbl HAJI0 MOATOTOBUTH MECTa, KyJa OyayT yoerats AeTH —
«3aitunkmy. [lepBoe BpeMs MOXKHO HE BBIJENSTH BOJSILET0, BCE IE€TU OJIHOBPEMEHHO
BBITIOJIHSAIOT IBM>KEHHSI B COOTBETCTBHM C TEKCTOM. [locie MHOroKpaTHOTO MOBTOPEHUS
UTPbI MOKHO BBIIEJIUTH PEOEHKA HA POJIb «3alKMW» U MOCTABUTh €T0 B CEPEIMHY KPYTa.
3aKOHYMB YTEHHUE TEKCTA, HE CIEAYeT OBICTPO OexaTh 3a AEThbMU, HAJIO AaTh UM
BO3MOXHOCTh HailTh cebe MecTo. He Hy)HO TpeboBaTh OT AeTel, Y4TOObI OHU CEu
00s13aTEIBHO Ha CBOE MECTO; KaX bl 3aHMMAaeT CBOOOAHOE MeCcTO Ha ckamelike. [Ipu
CHUCTEMAaTUYECKOM MPOBEACHUU UTPHI JIETH XOPOIIIO 3aIOMUHAIOT CBOM MECTa U OBICTPO
HaXOJST UX.



MoaBuxkHas urpa «Moi Becéiblii 3BBOHKHMHA MAYD)

[leJb: yuuTh I€TEN MOAMPHITMBATH HA IByX HOTrax, BHUMATEIBHO CIYIIATh TEKCT U
yberaTh TOJIbKO TOT/1a, KOT/1a OyayT MPOU3HECEHBI TTOCJICTHNE CIIOBA.

Onucanue. Jletr CTOAT C OAHOM CTOPOHBI IIJIOMIAAKH, OKOJIO HUX BOCIIUTATEND C
MS4OM B pykax. OH MOKa3bIBAET, KaK JIETKO U BBICOKO MOJIIPHITUBAET MS4, €CIIU €ro
OTOMBATh PYKOM, COMIPOBOXK/IAsI ICUCTBUS CIOBAMM:

Moii Bec€nblil 3BOHKUI M4,

ThI KyJa MyCTUIICS BCKa4hb?

KpacHsrii, )x€nThIit, ToayOoH,

He yraatbcst 3a ToOO1M.

3aTeM BOCIUTATENb MpeiaraeT ASTSAM BBIMOJHUTD MPBIKKH, P 3TOM OTOMBAS MY
o 3emutto. [IpounTaB CHOBa CTUXOTBOPEHUE, OH TOBOPUT: «Celuac noroHto!» Jletn
MepeCTaloT NpbIraTh U yoeraroT. BocnuraTens AenaeT BU, 4To JOBUT UX. Bocniurarens, He
MOJIB3YSICh MSTYOM, MPEIJIaraeT AETSAM BBINIOJHUTD NMPBDKKU, CaM K€ IIPU 3TOM MOJIHUMAET U
ONYyCKaeT PyKy HaJl TOJIOBaMH JIETEH, Kak OyJTO OTOUBAET MSUHU.

MMoaBuxkHast urpa «CHer uaén»

[leJib: HAYYUTH COOTHOCUTHh COOCTBEHHBIE ICUCTBUS C IEUCTBUSAMH YYaCTHUKOB
UTPBI; YIPAXKHATH JIETEH B Oere, J1eJaTh MOBOPOTHI BOKPYT CEO4.

Bocnurarens ynTaeT CTUXOTBOPEHHUE:

benblii cHEr MymMCTHIN B BO3IYX€E KPYKHUTCH,

M Ha 3emi1ro TUXO, ITaJaeT, JTOKHUTCH.

JleTn Gerarot 1o Kpyry, Kpy»arcs.

IMoaBuxkHasi urpa «COTHBIIMIKO M J0MKIHIO)

[leJib: yUUTh JIeTEH XOAUTH U OEraTh BPACCHIITHYIO, HE HATAIKHUBAsCh JIPYT Ha JIpyra,
MPUYyYaTh UX JACHCTBOBATh MO CUTHATY BOCHUTATEIA.

Onucanue. JleTn nprucaxMBarOTCs HA KOPTOUKHU 3a 4epPTOid, 0003HAUEHHON
BocniutateneM. Bocnurarens roBoput: «Ha HeOe conubiniko! MoxHO uatu ryistey. [detn
oerarot mo tiomaake. Ha curnan: «Jloxauk! Ckopeit qomoit!y - 6eryT 3a 0003HaUCHHYIO
JIMHUIO U MPUCAXKUBAIOTCA HA KOPTOUKH. Bocnurarenb cHOBa roBOPUT: «COMHBIIIKO!
Nnute Tynatey», 1 urpa NOBTOPSETCSL.

Hoasu:knas urpa «CamMoaérsn

[lesb: yuuTh JieTel OeraTh B pa3HbIX HAMPABJICHUAX, HE HATAJIKMBASICH APYT HA
Jpyra; Ipuy4aTh UX BHUMATEIILHO CIYIIATh CUTHAJI U HAYMHATh JIBUKEHUE T10 CIIOBECHOMY
CHUTHAILY.

Onucanue. Bociurarens npeiaraet J€TIM MIPUTOTOBUTHCA K «IIOJETY», IIOKA3aB
MPEABAPUTEIBHO, KaK «3aBOAUTHY» MOTOP U KakK «JIeTaTh». Bocnurarens ropoput: «K
MOJIETY MPUTOTOBUTHCS. 3aBECTU MOTOPBI!» - IETU JIETAI0T BpalllaTeIbHbIC IBUKEHUS
pyKamu Mepen rpyAapio U MPOU3HOCAT 3BYK: «P-p-p». Ilocne curnana Bocriurarens:
«Ilonerenu!» - neTn pa3BOIAT PYKH B CTOPOHBI (KaK KPBLIbSI Y CAMOJIETA) U «JICTSIT -
pazberarorcs B pa3Hbie cTopoHbl. [1o curnany Bocniutatens: «Ha nmocaaky!» - netu caustcs
Ha CKaMEUKY.

Hoasuxkuas urpa «Ily3sips»

[lesb: HAY4YNUTh JETEU CTAHOBUTHLCS B KPYT, AEIATh €r0 TO IIUPE, TO yKE, MPUydaTh
MX COIJIaCOBBIBaTh CBOM JABWKECHHUS C MPOU3HOCUMBIMH CJIOBAMH.

Onucanue. Jletn BMeCTe C BOCIUTATENIeM OEPYTCs 3a pyKU U 00pa3yroT HEOOIBIIION
KpYyT, CTOsI OJIM3KO NPYT K Apyry. Bocnurarens mpou3HOCHT:



PasnyBaiics, my3bipb, pa3ayBaiics, 60JIbILION,

Ocragaiicsi Tako# Jia He JIOTaicsl.

Urparomye oTXoaT Ha3a1 U IEPKATCSA 3a PYKHU JI0 TEX IMOP, TOKA BOCIIUTATEIb HE
cKaxeT: «JIomHyn my3bIph!», TOrIa OHU OMYCKAIOT PYKHU U MPUCEIAIOT HA KOPTOUKH,
rOBOPsI IpH 3TOM: «XJ101!» MOXKHO Takke MPEAJIOKUTD JETAM noclie ¢loB: «JlomHyn
My3bIPb» JIBUTATHCS K LIEHTPY Kpyra, MO-TIPEKHEMY JAEP>Kach 32 PyKH U IPOU3ZHOCS TIPHU
3TOM 3BYK: «III-111-111» (BO3AyX BBIXOJMT). 3aTE€M JI€TH CHOBA «HAIyBAaIOT» My3bIPh —
OTXOJAT Ha3aJ, 00paszys OOJIBIION KPYT.

IMoaBuxkHast urpa «CHE:KMHKM U BeTep»

[lesb: pazBuTHEe BOOOpaKCHMS JACTEH, BHUMATEILHOCTH, YMEHUS UTPaTh B
KOJIJICKTUBE; YIPAXHATH B Oere, JeiaTh TOBOPOTH BOKPYT ce0sl, B IPUCETaHUM.

Onucanue Bocniurarenb NPpOU3HOCHUT CJIOBA:

A celyac st HOCMOTPIO:

KTo ymeer Becenutnces,

Kto0 Mopo3a e bourcs.

BocnuraTtens — «BeTep» UMUTUPYET TYHOBEHHE BETPA, a IETH — «CHEKUHKI
MEePEIBUTAIOTCS 10 TUIOIIAJIKE, U300paXkasi MOJNET CHEXXMHOK. JleTn npsuyTcs
(mpucaXuBarOTCA), KOrJa BOCIIUTATEIb MPEKPaIlacT AyTh.

IMoaBu:xnas urpa «Iloe3m»

[leJb: y4uTh JIeTEH XOAUTH U OeraTh B KOJIOHHE 110 OJTHOMY, YCKOPSTh U 3aMEJIJISATh
JIBUKEHHE, JIeJIaTh OCTAHOBKH 110 CUTHAJTY; IIPUYYaTh JI€TEH HAXOJUTh CBOE MECTO B
KOJIOHHE, HE TOJIKATh TOBAPHUILIECH, ObITh BHUMATEIbLHBIMHU.

Onucanme. JIeTu CTaHOBITCS B KOJIOHHY 10 OJTHOMY (HE JAeprKach APYT 3a Apyra).
[TepBblii — «1aPOBO3», OCTAILHBIE — «BarOHbD. BocnuTaresnps Ma€T ryaoK, U «I10€3/1»
HAaYWHACT JIBUTAThCS BIIEPE CHaYalla MeIJISHHO, TTIOTOM OBICTpee, ObICTpee, HaKOHEII, ACTH
nepexonsT Ha Oer. [Tocie cinoB Bocniutarens «Iloe3n moabe3kaeT K CTaHIIUN) IETH
MOCTENEHHO 3aMEIJISIIOT IBUKECHHUE — TTOE3]] OCTaHABJIMBAETCA. Bocniurarens npeanaraer
BCEM BBIUTH, TIOTYJISITh, COOPATh I[BETHI, SITOJIBI HA BOOOpaskaemoil nossHke. [1o curnany
JIETH CHOBA COOMPAIOTCS B KOJIOHHY — M TI0€3]] HAYMHAET JIBUTAThCS.

HHoasu:kHas urpa «BopoOymiku u KoT»

[leJib: yUUTH JI€TEH MATKO CIIPBITUBATh, CTMOasi HOTU B KOJICHSX, OeraTh, HE 3ajieBast
JIPYT Apyra, yBEPTHIBATHCS OT JIOBAIIETO, OBICTPO yOeraTh, HaXOAUTh CBOE MECTO, IIPUYyYaTh
neTel ObITh OCTOPOKHBIMH, 3aHMUMasi MECTO, HE TOJIKATh TOBAPHIIICH.

Onucanue. Jletn — «BOpOOYIITKI CUIST B CBOMX «THE3BIMIKAX)» (B KPyrax,
0003HAaYCHHBIX Ha 3eMJIe, MM HApUCOBAaHHBIX Ha ac(aybTe) Ha OJTHON CTOPOHE IUIOIIAIKH.
Ha apyroii cropoHe tiomaaku — «kot». Kak TOIbKO «KOT» 3aIpeMIIET, «BOPOOYIITKID)
«BBUIETAIOT» HA JOPOTY, «IIEPEIETAIOT» C MECTA HA MECTO, YT KPOILIKH, 3€PHBIIIKHU (AETH
MPUCENAIOT, CTYYaT MaJbIIaMH 110 KOJICHSIM, Kak OyaATo KitoroT). Ho BOT «mpockinaercsy
«KOT», «MSIYKaeT» M OCXKHUT 32 «BOPOOYIITKAMIY), KOTOPBIE «YJETAIOT» B CBOU «THE3/a.
CHauasia poJib «KOTa) BBITIOJHSAET BOCIIUTATENb, a 3aT€M KTO-HUOY b U3 JIETEH.

IMoaBukHas urpa «3ailbl 1 BOJIK»

[esb: mpuyyaTh JI€TEH BHUMATEIBHO CIIYIIATh BOCIIUTATEIS, BBITIOJHATh MPBDKKU U
JIpyTUE NEUCTBUSI B COOTBETCTBUM C TEKCTOM; YUUTh OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
HaXOJIUTh CBOE MECTO.

Onucanme. Jletn — «3aiup» Nps4yTCs 3a KyCTaMM U 1epeBbsiAMU. B cTopone, 3a
KYCTOM, HAXOAUTCS «BOJIK». «3aHIIbl» BHIOCTAIOT HA MOJISHKY, MPHITAIOT, IIUATLTIOT TPaBKY,



pe3Barcs. [lo curnany Bocniutatens: «Bonk uaét!» - «3aiip» yOeraroT v nmpsayTcs 3a
KYCTBI, 1epeBbs. « BOJK» MbITaeTcst MX TOrHaTh. B Urpe MOXKHO UCIIOJIB30BATH
CTUXOTBOPHBIN TEKCT:

3allki CKauyT: CKOK, CKOK, CKOK —

Ha 3enénbliil Ha TyXKOK.

TpaBKy IIUIUTIOT, KyIIaloT,

OCTOpOKHO CITyIIAKOT,

He nnért 1u Bonk?

JIeTr BBITIOIHSIOT ABUKEHHUA 1O TEKCTY. C OKOHYaHUEM TEKCTa MOSBISIETCS «BOJK» U
HAYMHAET JIOBUTH «3aillieB». [lepBoe Bpems poJib «BOJIKA» BBIINOIHSIET BOCHUTATEb.

IMoaBuxkHas urpa «Jloxmarsiil méc»

[leab: yuuTh ieTelt ABUTATHCS B COOTBETCTBUH C TEKCTOM, OBICTPO MEHSITh
HaIlpaBJIEHUE IBIXKEHHMSI, OeraTh, CTapasCh HE MONAAAThCs JIOBAIEMY U HE TOJIKASCh.

Onucanue. Jlety cTosAT HA OIHOM CTOpOHE MIomanku. OIuH peOEHOK,
HaXOJISALIUICS HAa TPOTHUBOIIOJIOXKHON CTOPOHE, N300pakaeT «Icay. JleTh THXOHBKO
MOAXOJAT K HEMY, 4 BOCIIMTATEIb B 3TO BPEMsI IPOU3HOCHT:

Bot nexut noxmateli néc,

B nmansl cBOM yTKHYBIIM HOC,

Tuxo, CMUPHO OH JIEIKMUT,

He to npemuer, He TO CIIUT.

[Tonoiiném k HEMy, pa30yaum

N nocmotpum: «HTo-10 OyneT?»

Jletu mpuOIMKaroTCs K «cy». Kak Tojbko BocuTaTelb 3aKaHYMBAET YTCHHUE
CTUXOTBOPEHUS, «IECH BCKAKMBAET U TPOMKO «J1aeT». Jletn pasberatorcs, «mécy crapaercs
noiiMath Koro-Huoyab. Korna Bece aetu cpsiayTcesi, «1€c» BO3BpaIaeTCs HAa MECTO.

Hoasu:kuas urpa «/lorouu mens»

[leab: yuuTh ieTeil ObICTPO JEHCTBOBATH [0 CUTHAITY, OPUEHTHPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE; PA3BUBATH JIOBKOCTb.

Onucanume. Jletu cuasat Ha ckamelrike. Bociurarens npeaiaraet UM J0THATH €0 U
OEKUT B CTOPOHY, MPOTUBOMOJIOXKHYIO OT AeTeld. [leTn OeryT 3a BocnuTaTesnem, crapasich
noitmats ero. Korzna oHu mog0eraroT K HeMy, BOCIIUTATENb OCTAHABIMBAETCS U TOBOPHUT:
«Yoberaiite, yoeraiite, qoroHto!» Jlern 6erom Bo3BpaIarTCs Ha CBOM MECTa.

VYka3zanus K npoBeeHUI0. BocruTaTennb He T0JKEH CIMIIKOM ObICTPO yOeraTh OT
JIeTei: UM MHTEpecHO ero noitmars. He cnenyer u ciumikom ObIcTpo Gexath 3a J€ThbMH, TaK
KaK OHU MOryT ynactb. CHayasia 6er mpoBOAUTCS TOJIBKO B OJHOM HarpasieHuu. Korja
JIETU TIOJIOETYT K BOCIIUTATENIO, HAZI0 OTMETUTh, UTO OHU YMEIOT ObICTpO Oerath. [1pu
MOBTOPEHHUH UTPbI BOCIIUTATENIb MOKET MEHATH HaNlpaBjieHue, yoeras OT 1eTei.

Hoasuxkuas urpa «Mopo3 Kpacusiii Hoc»

[lesib: pa3BUTHE YMEHUS BBINOJIHATh XapAKTEPHBIEC IBUKEHUS; YIIPAKHATH IETEU B
Oere.

Onucanme BociuraTenb CTOUT HAITPOTUB JETEN HA PACCTOSIHUM 5 METPOB U
IIPOU3HOCHT CJIOBA:

S — Mopo3 Kpacusiit Hoc. bopomoro Becs 3apoc.

S umy B necy 3Bepeil. Beixoaute nockopei!

Brixogure, 3aitunku! J[eBOYKY U MaIbUnKH!

(et nayT HaBCTpeUyy BOCIIUTATEIIO. )



- 3amopoxy! 3amopoxy!

Bocnuratens npiTaeTcs moMaTh pedsT — «3aiiuary. [letu pazberaroTcs.

Hoasu:kuas urpa «Kypsl B oropoae»

[leab: pa3BUBaTh KOOPAUHALMIO JBMKCHUI, OBICTPOTY PEAKINH; YIPAKHATH B Oere,
IIPUCEAHNN U TTOJIC3AHUH.

Onucanue. Ha cepenune miomaaku OrpaHiYMBalOT HEOOBIIIYIO IJI0MIAb —
«oropony. Hexganeko ot HEro, ¢ OTHOW CTOPOHBI IIOIMIAAKU CTABSAT CTYJI — 3TO «JIOM»
CTOpO’a, C IPYroil CTOPOHBI HA YPOBHE IpyIu peOEHKA Ha CTOMKAX YKPEIUISIOT PerKy Hiin
HATATUBAIOT JIEHTY — «I0M» JJIsI Kyp. PoJib «CTOpOsKa» BHAaYasie BBINNOJIHSAET BOCIIUTATEND, a
3ateM Oosiee akTUBHBIE AeTU. OcTanbHbie — «Kypb». [1lo curnamy Bocnutarens: «aure,
KYPOUKH, TYJISAThY» - IETU — «KYPhD» MOJIE3aI0T MOJI «orpaay» (peiky), mpoduparorcs B
«Oropojy», OEraroT, «HMILYT» KOPM, «KyAaxdyT». « CTOPOXk» 3aMeuaeT «Kyp» U TOHUT UX U3
«Oropo/ia» - XJIOMAET B JaA0u, npuroBapusas: «Ksi, keim!» Jletn — «kypsD» yoOerator,
NOJJIE3AI0T MOJ PEUKY U MPAYYTCS B «I0M». «CTOPOXK» 00XOTUT «OrOpOI» U CHOBA
cagutca. Urpa nosropsierca. Eciu urpa npoBOINTCS BIIEPBBIE, TO IUNIOLIAAb «OTOPOIa» HE
o0o3Hauaercs. Jletn Oeraror, UCHOJIb3Ys BCIO TUIOLIAAKY.

MMoaBuxknas urpa «lITHYKKM B rHE3ABIIIKAX»

[leaib: y4uTh JIeTEN XOUTh U O€raTh BPAaCChIIHYIO, HE HaTaJKUBAsCh APYT HA IpYra;
IpUy4aTh UX OBICTPO JAEHCTBOBATH MO CUTHAILY BOCIIUTATEINS, IOMOTaTh IPYT APYTY.

Onucanue. C 0AHON CTOPOHBI IJIOIIAAKU CBOOOIHO PacKiIaabIBalOT 00pyUyu
(«rHE3ABIIIKNY) IO KoMuecTBY aeTeil. Kaxxaplii peOEHOK («IITHUKa») CTOUT B CBOEM
«rHE3pIIKe». [Io curHamy BocmuTaTess 1€TH — «ITHUKW BbIOEratoT U3 o0pydei —
«THE3 - U paz0eraroTcs 1o Beel miomaake. Bocnurarenb UMUTHPYET KOPMIICHUE «IITHID
TO B OZHOM, TO B IPyTOM KOHIIE TUIOIIAKH: JETH IIPUCAKUBAIOTCA HA KOPTOUKH, YIapsis
KOHYMKAMH ITAJIBLIEB 110 KOJIEHAM — «KIIFOT» KOpM. «lloslerenn ntuuku B rHE3AAl) -
TOBOPUT BOCIIUTATENb, IETU OETYT K 00pyYaM U CTAaHOBATCA B JIt000i1 CBOOOAHBIN 00pYY.
Urpa nosropsiercs. Korga urpa 6yaer ycBoeHa 1€TbMU, MO>KHO BBECTH HOBBIE ITpaBuJIa:
PaznoXuTh 3-4 OONBIINX 00pyYa — «B THE3/IE )KUBET HECKOIBKO NTUI. Ha curnan:
«ITonerenu nTUllbl B THE3A» - IETU OETYT, B KAXK/bIi 00pyd BCTAIOT 2-3 HETEil.
Bocnurarens cieaut, 4To0bl OHU HE TOJKAIUCH, @ IOMOTAIN JPYT IPYry BCTaTh B 00pyH,
MCIIOJIb30BAJIM BCIO IUIOLIA/b, BBIAEIEHHYIO ISl UTPBI.

HoasuxkHas urpa «Ilo poBHEHbLKOM 10POKKE»

[leJib: pa3BUBaTh y ACTEH COTVIACOBAHHOCTD ABMYKEHMS PYK U HOT; IPUYYaTh XOIUTh
CBOOOJHO B KOJIOHHE 110 OJJHOMY; pa3BUBaTh YyBCTBO PAaBHOBECHS, OPUEHTUPOBKE B
IIPOCTPAHCTBE.

Onucanue. Jletu, cCBOOOAHO TPYNNUPYSCH, UAYT BMECTE C BOCITUTATEIIEM.
Bocnurarens B onpenesi€HHOM TeMIIE TPOU3HOCUT CIEAYIOIINNA TEKCT, AETH BBIITOJIHSIIOT
JIBWKEHUS COTJIACHO TEKCTY:

ITo poBHEHBKOM JOPOKKE, Wty marom.

[To poBHEHBKOM TIOPOKKE

[ITararoT HAIIW HOXKKHU:

Pa3 — nBa, pa3 — nBa.

ITo kaMenikaM, o0 KaMEIIKaM, IIpsirate Ha ABYX HOTAX C

IIPOJIBUKEHNUEM BIEPE.

ITo xkamenikaM, 1o KaMeIIKaM. ..

B amky — Oyx! [IpucecTs Ha KOPTOUKH.



ITogaATHCA.

CruxoTBopeHue noBTopseTcs cHOBA. [locae HECKOJIbKUX MOBTOPEHUI BOCIIUTATEIb
IIPOU3HOCHT JPYTOM TEKCT:

I1o pOBHEHBKOM TOPOXKKE, [0 POBHEHBKOU TOPOXKKE

VYcranu Halllv HOXKKH, YCTald Hallld HOXKKH,

Bort Ham oM — 31€Ch MBI JKUBEM.

[To okOHUYaHUU TEKCTa JIETU OETYT B «JIOMY» - 3apaHee 00yCIOBICHHOE MECTO 3a
KYCTOM, IIOJ AEPEBOM U T.II.

IMoaBu:xnas urpa «Ilacryx u crago»

[leab: 3aKperuisaTh y A€Tel yMEHUE UTpaTh MO MpaBUiIaM UTPhl, YIPAKHITH B XOAb0€
u oere.

Onucanue. Jletn n300paxaror «cTagio» (KOpoB, TeJAT, oBel). BeiOupator
«macTyxay», AaloT eMy IyJA0UKYy U «KHYT» (IphIrajiky). Bocnurarens mpoU3HOCUT CJIOBA,
JIETU BBITIOJHSIOT ABUKEHUS IO TEKCTY:

Pano — pano noyrpy

[Tactymok: «Ty-py-py-py»,

(«ITacTyiiok» urpaer Ha TyJ0UKe.)

A KOpPOBKH B JIaJl EMY

3aTsaHynu: «My-My-My».

JIeTn — «KOpPOBKW» MbIYAT. 3aTE€M «IacCTyX» TOHUT «CTaJ0» B IMOJie (HA YCIOBICHHYIO
Jy’KaiKy), BCE XOIST MO Hell. Uepe3 HEKOTOPOE BpeEMs «IAaCTyX» MIENKAET KHYTOM
(pBITANIKOM ), TOHUT «CTa0» JoMou. Urpa moBTopsiercs.

IMoaBu:xHas urpa «JJlomaaxkm»

[lesib: mpuyyaTh I€TEH IBUTAThCS BABOEM OJIMH 3a APYTUM, COTJIACOBBIBAThH
JIBIDKEHUS, HE TIOITAJIKUBATh OETYIIero BIepe/id, JaKe €CIIU OH IBUTAETCSl HE OUYEHb
OBICTpO.

Onucanue. Jletn nensTcs Ha ABE TPYNIBL: OAHU U300pakaloT «JIOMIAI0K», IPYTHUE —
«KOHIOXOBY». KaXK/IbIil «KOHIOX» UMEET «BOXIKI» - CKakaJiku. [1o curnaity Bocnutatess
«KOHIOXM» JIOBSIT «JIOIIAJIOK», «3alpAraloT» ux (HaJeBaroT «BOXKU»). [1o ykazaHuio
BOCIIUTATEJSI IETH MOTYT €XaTh (0eXaTh B Mape) TUXO, PhICKIO WK BCKaub. Yepe3
HEKOTOPOE BPEMS «JIOLIAJICH» PACIIPATAIOT U BBIIYCKAIOT HA JIYT, «KOHIOXM» CaIATCA
oTAbIXaTh. Yepe3 2-3 MOBTOPEHUS UTPHI IETU MEHSIOTCS POJIAMU. B urpe netu yepenyror
JBIKEHUS: OeraroT, MOIMPBITUBAIOT, XOAST AroM U T.I. MOXKHO MPEeJI0oKUTh pa3HbIe
CIO’KEThI IMOE3/I0K: Ha CKauKH, 3a CEHOM, B JIEC 32 ApoBaMU. ECIu «KOHIOX» JOJIFO HE MOXKET
«IOWMAThY KaKyH-JIM0O0 U3 <JIOMIA/ICH», IPYTUe «KOHIOXW» TIOMOTAIOT eMY.

Hoasuxknas urpa «Kypouka — xoxJsiarka»

[leab: yIpakHATH IeTel OBICTPO pearupoBaTh Ha CUTHA BOCIIUTATEIS; YIIPAXKHATD
nerei B xoan0e.

Onucanue Bocninrarens n300pakaer «KypHiLy», 1€TH — «UbIUIATY. OauH peOEHOK
(mocrapiie) — «komka». «Kolikay caaurcs Ha CTyJ B CTOpoHKe. «Kypoukay 1 «IIbIIIIsTa
XOST MO IIomaake. Bocnurarenb roBOpHUT:

Brimna kypouka — XoxjaTKka, ¢ Her0 KENThIC IBITIISTKH,

KBoxuer kypouka: «Ko-ko, HE XOUTE JATIEKO».

[Ipubnukasich K «KOIKE», BOCIUTATEIb TOBOPHUT:

Ha cxamelike y JOpOKKH yJErIach U APEMIIET KOIIIKA. . .

Koiiika ria3ku OTKpbIBAET U IBIIUISITOK JOTOHSIET.



«Kormikay OTKpBIBAET Ti1a3a, MIyKaeT U OSKUT 3a «IIBITIISITAMI», KOTOPBIE yOETaroT B
ONpPENENIEHHBIN YTOJI IIOMIAAKU — «JIOM» - K Kypulle-Mame. Bocniuratens («Kypuiiay)
3alIUIIACT «UBIILIATY, Pa3BOIsl PYKH B CTOPOHBI, U TOBOPUT MPU 3TOM: « Y XOIH, KOIIIKA, HE
nam Tebe mpIIAToK!» [Ipu MOBTOPEHNN UTPHI POJTh «KOIIKI MOPYYAeTCS IPYyroMy
pEOEHKY.

IMoaBu:xnas urpa «Hauau cBoil uBem

[leab: yauth JieTeit ObICTPO JEHCTBOBATH [0 CUTHAITY, OPUEHTHPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE; PA3BUBATH JIOBKOCTb.

Onucanue. B pa3HbIx CTOpOHAX MJIOMIAIKHA BOCIIUTATENh KIAAET 00pyUH
(M3rOoTOBJICHHBIE U3 KAPTOHA) U B HUX CTaBUT IO OJAHOMU Kerjie pa3Horo 1Beta. OpaHa rpyrmna
JIeTel CTAHOBUTCS BOKPYT KETJIM KPACHOTO IIBETA, ApYyras — *KEITOro, TpeThsl — cuHero. 11o
cur”ainy Bocnutatens: «Ha nporynky!» - netu pacxoasTcs uin pasderarorcs 1o Bcen
IUJIOLIAJKE B pa3HbIX HanpasiieHusax. Ha BTopoil curnan: «Haiiau cBoii uBet!» - netu 6eryr
K CBOMM MECTaM, CTapasiCh HAWTH KEIJIO CBOETO 1BeTa. Mrpa moBTopsieTcs.

MoaBuxkHas urpa « MpllM B KJIa10BOW»

[lesb: pa3BUBATH Yy JIETEH YMEHUE BBITIOJIHSITH JBUKEHHUS IO CUTHAITY; YIIPAKHSIThH
JeTel B OJIE3aHNH, B O€re v MpUCeIaHuIo.

Onucanue. Jletn — «MBIIIKW» HAXOAATCS HA OJHOM CTOpPOHE IUtomaaku. Ha
MIPOTUBOMOJIOKHON CTOPOHE MPOTSHYTa BEpPEBKA HA BbICOTE 50 CM OT YPOBHS 3€MJIU — 3TO
«x1a0BKay. COOKY OT MUTPAIOIIUX HAXOAUTCS «KOIIKa» (€€ poJib BHIMOIHIET BOCIIUTATED).
«Korikay 3achInaer, U «MbIIIN» MOTUXOHBKY OEryT B «KJ1a0Byt0». [I[poHuKas B
«KJ1aJIOBYI0», OHM HarubaroTcs, 4ToObl He 3a7eTh BEPEBKY. TaM OHU MPUCAKUBAIOTCS U KaK
OynTo «rpe13yT» cyxapu. «Korika» mpockimaeTcsi, MsyKaeT U 0eKUT 3a «MblaMu». OHU
ObIcTpO yOeratoT B cBor HOpKU. rpa Bo3oOHOBIsIeTCs. B qanbHeiieM 1o Mmepe ycBoeHus
MPaBUJI UTPBI POJIb «KOIIKKY» MOYKET UCTIONHATH KTO-TMOO U3 JIeTEeH.

Honsu:xkuas urpa «Taken»

[lesb: mpuy4yarh AETEW IBUTATHCS BIBOEM, COPA3ZMEPATH ABMKEHUS IPYT C APYTOM,
MEHSITh HaIlPaBJICHUE IBUKEHUM, ObITh BHUMATEIBHBIM K MMAPTHEPAM MO UTPE.

Onucanue /letu cTaHOBATCS BHYTPbh HEOONBILIOTO 00pyYa, JEPKAT €ro B
OMYLIEHHBIX PyKaX: OJUH — Y OJIHOM CTOPOHBI, Apyrou 3a apyrom. IlepBbiii peOEHOK —
«BOJIUTEINIBY TAKCH, BTOPOU — «raccaxkupy. JleTu 6erarot mo riomajake (1opoxke). Uepes
HEKOTOPOE BpeMs MEHSIOTCS posiiMU. OAHOBPEMEHHO MOTYT UrpaTh 2-3 mapbl JETEH, a
€CJIM MO3BOJISET TIOMAs — TO Oosbine. Korga netu Haydarcst 6eraTh B OTHOM
HaIpaBJICHUH, BOCIIUTATENb MOXKET JaTh 3a/1aHUE JBUTATHCS B Pa3HBIX HANIPABICHUSIX,
JienaTh OCTAHOBKH. MOHO MECTO OCTAHOBKH 0003HAYUTH (HJIAXKKOM WIIH 3HAKOM CTOSIHKU
Takcu. Ha ocTaHOBKE «ImaccakupbDy MEHSIOTCS, OJIMH BBIXOAUT U3 TAKCH, IPYTOM CaJIUTCH.

HoaBuxkHas urpa « MpIlIu U KOT»

[lean: mpuyyath aeTeit 6eraTh JeTKo, Ha HOCKaX, HE HaTaJKUBAsCh APYT HA JIPYTa;
OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, MEHSThH JBHXKEHUS TIO CUTHATTY BOCIIUTATEA.

Onucanume Jletu cuasT Ha CKaMENWKax — 3TO «MBIIIM B HOpKax». Ha
MIPOTUBOIOJIOKHON CTOPOHE IUIOIAAKHA CHUIUT «KOT», POJIb KOTOPOTO HUCIIOJIHSET
BocniuTaTenb. «KoT» 3ackimaeTt (3aKkpbIBaeT rias3a), a «MbIIIH pa30eratoTcs Mo IO IKe.
Ho BOT «x0T» mpocChInaeTcsi, NOTATUBAETCS, MIYKAET U HAUMHAET JIOBUTH «MBIILICH.
«MblImy OBICTPO YOEraroT U NpsiuyTCs B «HOPKAaxX» (3aHUMAalOT cBou Mecta). [loliMaHHbIX
«MBIIIEK» «KOT» YBOJIUT K ceOe. Korma ocTanbHbIC «MBIIIN) COPSIYTCS B «KHOPKAX)», KKOT»
emé pa3 npoOXOAUT IO IUIOMIAJKE, 3aTEM BO3BPALAETCA HA CBOE MECTO U 3aCHIIAET.



«MBITIY MOTYT BBIOETATh U3 «HOPOK» TOT/IA, KOT/Ia «KOT» 3aKPOET Ii1a3a U 3aCHET, a
BO3BPAILATHCS B «HOPKW» - KOTZIA «KOT» IPOCHETCS U 3aMsyKaeT. Bocrinrarens clieur,
YTOOBI BCE «MBITITKW» BBIOETATH M pa30eTalich KaK MOYKHO JTAJIBIIE OT «HOPOKY.
«Hopkammn», kpoMe cKaMeeK, MOTYT CIIY’KUTb IyT'H JUIsl IOJIE3aHUs, U TOT 1A IETH —
«MBIIIKW - BBIMOJI3AI0T U3 CBOUX «HOPOK».

IMoaBu:kHas urpa «lITuuku Jierarm»

[leab: yuuTh JieTell CIPHITMBATH C HEBBICOKUX MPEIMETOB, O€TaTh BPACCHIMHYIO,
JIEUCTBOBATh TOJBKO M0 CUTHAJY; IIPUYYaTh MaJbIIIEH IIOMOraTh APYT APYTY.

Onucanue Jletu cTaHOBATCS Ha HEOOIBIIOE BO3BBIILIEHUE — IOCKY, KyOUKH, OpyCKU
(BeIcoTa 5-10 cM) — o oAHOM cTOpOHE TuToaAKK. Bocniutarens ropoput: «Ha ynure
COJIHBIIIKO CBETUT, BCE ITUYKH BBUIETAIOT U3 THEZIBILIECK, UITYT 3EPHBILIKA, KPOLLIKM.
JleTu cpbITMBaIOT C BO3BBILICHUH, «JI€Tal0T» (OerarT, pa3MaxuBas pykaMu —
«KPBUIBSIMI» ), IPUCEAAIOT, «KJIIOIOT» 3EPHBIIIKY (CTy4aT najpyukami no 3emie). Co
cnoBamu Bocnutarels: «Jloxnauk nmomeén! Bee nTuyku cnpsATanuch B THE3ABIIKU ! - 1€TH
OeryT Ha cBou MecTa. [lepea urpoi BocuraTesb J0HKEH IPUTOTOBUTH HEBBICOKHE
CKAMEEUKH WM TaKOe KOJMYECTBO KyOUKOB, OPYCKOB, UTOOBI XBATUJIO BCEM KETAIOLIUM
Urpatb. Pacrnonoxute X HaJ0 B OJHOM CTOPOHE IUTOMIAJAKHA HA JOCTATOYHOM PAaCCTOSHUU
JpYT OT Apyra, YToObl IETH HE TOJIKAIUCHh U MOTJIA CBOOOJIHO 3aHATH CBOU MecTa. HykHO
II0Ka3aTh JETAM, KaK MATKO CIPBITUBATh, [IOMOYb UM IIOJHITHCS HA BO3BBILICHUE TOCIIE
oera. [Ipu MOBTOpEHUU UTPBI CUTHAJT MOKHO J1aBaTh OJJHUM CJIO0BOM: « COJTHBIIIKO!» HIIH
«Jloxnauk!» Jletr 1OJKHBI 3HaTh, IO KAKOMY CUTHAITYy YTO HYKHO JI€JIaTh.

Honsm:knas urpa « KoHHUKW

[lean: npuyyath fgeTeit 6eraTh, HE HATAIKUBAACH IPYT HA APYTa, YCKOPSITH WA
3aMEeUIATh JBUKEHUSI, ODUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

Onucanue ['pynmna gereit (5-6 4en0BEK) CTAHOBITCS Y OJTHOTO Kpasi IJIOMIAKH.
Bocnurarens gaér kaxaomy nainky pmmHon 50-60 cm. [letn camsTcs Ha mmajnky BEpXOM U
CKauyT Ha MPOTUBOMOJIOKHYIO CTOPOHY IUIONIAKH, U300paxas «KOHHUKOBY», CTapascCh HE
HATaJIKUBATHCS IPYT HA APyra U HE 3a/1eBaTh NPEIMEThI, 000PYI0BAHNE, HAXOIAIIUECS Ha
iomaake. Bo BpeMst urpbl BOCIUTATENb MOXKET NPEIJI0KUTh «KKOHHUKAM) €XaTh OBICTPO U
MEJUIEHHO, a TaK’Ke B pa3HbIX HanpaBleHusx. Korna et HayyaTcst ObICTpO OeraTb, MOXHO
YCTPOUTH COpeBHOBaHUs. [Ipemaraercs 3aganue: KTo CKOpee NPOCKAYET Ha JIOWIAIN 110
ONPENEIIEHHOIO MECTa Ha IUIOIIAKE NN JOPOXKKE.

Hoasuxkuas urpa «Tpamsaii»

[leJb: yYuTh I€TEN ABUTATHCS MApaMH, COTJIACOBBIBAsI CBOU JIBUKEHHUS C
JBWKECHHUSIMU JIPYTUX UTPAOIINX; YUUTh UX PACIIO3HABATH IBETA U B COOTBETCTBUU C HUMU
MEHSThH IBUKCHUE.

Onucanue 3-4 mapsl JeTEi CTAHOBATCS B KOJIOHHY, JIepKa JAPYT Apyra 3a PyKy.
CBOOOIHBIMU PYKaMU OHH JIEpP>KaTCs 3a IIHYP, KOHIIBI KOTOPOTO CBSI3aHbI, TO €CTh OJTHU
JIETU Jep>KaTcs 3a LIHYP IPaBoOM PyKOH, IpyTrHe — JIEBOW. DTO «TpaMBam». Bocniurarens
CTOUT B OJTHOM M3 YTJIOB IUIOMIA/IKH, IepKa B pyKax TpH (uiaskka: >KENThIH, 3eEHDIH,
KpacHbId. OH OOBSACHSIET ACTIM, YTO «TpamMBail» JIBUTACTCS Ha 3€JIEHBIA CUTHAJ, HA KEITHIN
3aMEJISET XO0/1, @ Ha KPACHbIM — OCTaHABJIMBAETCA. BocnuTaresnps MogHUMAET 3€JIEHBIN
(braXok — U «TpaMBail» efeT: AeTu OeryT mo Kpasm iomaaku. Eciu Bocniuraresns
MOJHUMAET >KENTHIA UM KpacHbIN (PIIaXkoK, «TpaMBail» 3aMesIsieT X0 U OCTaHaBIIMBAETCS.
Ecnu nereii B rpyrmie MHOTO, MOKHO COCTaBUTh 2 TpamBas. CIOKET UTPhI MOXKET OBITh
0oJiee pa3BEPHYTHIM: BO BPEMS OCTAHOBOK OJIHH «IACCAXKUPBD» BBIXOJAT U3 «TPAMBasH,



JIpyTye BXOJAT, IPUIIOJHUMASI IPU 3TOM IIHYp. BocnuTarens 3HAKOMUT JI€TE C
MpaBUJIaMH YIUYHOTO JBKEeHUS. OH CIEANT 3a TeM, 4TOOBI BCE UTPAOIINE ObLIN
BHUMATEILHBIMU, HE TIPOITYCKAIN OCTAHOBOK, CIICAMIN 32 CMEHOU (DJIAXKKOB U MEHSIITU
JBH>KCHUE.

Hoasu:kHas urpa «Y Measeas Bo 00py»

[lesib: pa3BUTHE y J€TEW CKOPOCTH PEAKIIMU HA CIIOBECHBIN CUTHAJI, PA3BUTHE
BHUMAaHMS; YIIPAXHSATH JeTell B Oere.

Onucanue M3 Bcex y4aCTHUKOB UTPHI BEIOUPAIOT OJHOTO BOJISIIET0, KOTOPOTO
Ha3Ha4aroT «Menpeaem». Ha miomanake 1 Urpsl O4epurBaroT 1Ba Kpyra. [lepBriil Kpyr —
3TO Oepiiora «MeaBes», BTOPOM — 3TO IOM, JIJIsl BCEX OCTANbHBIX YYaCTHUKOB UTPHI.
Hauwnnaercs urpa, v 1€Ty BBIXOAST U3 IOMa CO CJIOBAMMU:

VY MenBens Bo 60py

['pulsl, sironb Oepy.

A MenBeab HE CIIUT,

N na Hac peryur.

[Tocne Toro, KaKk AETH MPOU3HOCAT TU CIIOBA, «MEJBE/Ib» BhIOETaeT U3 OepoTH U
cTapaercs nmoumaTh Koro-iu0o u3 1eTok. Eciu KTo-To He ycnieBaeT yoexarth B IOM U
«MEABE/IbY» JOBUT €ro, TO Y>K€ CaM CTAaHOBUTCS «MEIABEIACM.

Honsm:kHas urpa «BopoHsbI 1 codauka»

[{eJib: HAYYHUTH AETEN MOAPAXKATH JIBMXKEHUSIM U 3ByKaM NTHLL, JBUTAaThCsl, HE MeIIas

ApYyT Apyry.
Onucanue Bribupaercs «cobayka», OCTaIbHBIC IETU - KBOPOHBD».
Bozne €nouku 3enéHon Jetu npeirator,
CkauyT, kapkaroT BopoHbl: «Kap! Kap! Kap!» wu3obpaxas BopoHy.
Tyt cobauka npubexana Jletn yoerarot oT
N BopoH Bcex pazornana: «As! AB! AB!» «cO0auKm».

Urpa nosropsiercs 2-3 pa3sa.

Hoasu:knas urpa «'ycu — rycu»

[esb: pa3BUTHE Y €T€H KOOPIUHAIIMY ABUKEHUM, OBICTPOTHI PEaKIuu, YMEHUS
UrpaTh B KOMaHJeE.

Onucanue /letu cToAT y OJJHOM CTE€HBI KOMHATHI. Boasiimii (B3pocCIiblii)
IIOCepEAUHE.

Benymmuii ropopur: «I'ycu, rycm».
Hetu: «I'a, ra, ray.
Benymuii: «Ecth x0THTE?»
Hetu: «/la, na, na».
Benymmii: «Hy, neture - pa3 XOTUTE, TOIBKO KPBUIbS OEpPETUTEY.

JleTn OeryT K MpOTUBOIOJIONKHOM CTEHE (TaM MX IOMUK), a BEAYITUN JOJKEH YCIITh
OCAJINTh KaK MOKHO OOJIBIIIE IETEH.

ITy3bIpb

Llenb: HayuynuTh AETEW CTAHOBUTHCS B KPYT, AEIATh €r0 TO IIUPE, TO yKE, IPUydaTh
MX COIJIaCOBBIBaTh CBOM JABWKECHUS C MPOU3HOCUMBIMH CJIOBAMH.
OnucaHme JeTH BMECTE C BOCIIUTATENIEM OepyTCs 3a pyKH U 00pa3yroT HEOOJIbIIION
KPYKOK, CTOS1 OJIU3KO APYT K JIpyry. Bocnurarens mpou3HOCHT:
PaznyBaiics, my3sipb,
PaznyBaiics 601b110H,



OcraBaiics TakoM,
Jla He nomaiics.
Hrparomue oTXomT Ha3aX U Aep>KaTCs 3a PyKH 10 TE€X IOpP, ITOKA BOCIIUTATEIb HE CKAXET:
«JIonmnyn my3eipb!». Torna oHu OTIYCKAIOT pyKH U MPUCEAAIOT HA KOPTOUYKH, TOBOPS IIPH
TOM «XJom!».
VYkazaHus: cHadaja B UTpe IPUHUMAIOT ydacTtue 6-8 nereil. [Ipu moBTopeHnn MOTyT UIpaTh
12-15.

TpamBau

Llenp: yunut neTeil ABUTraThCs MapaMu, COTJIACOBBIBASL CBOU ABWKEHUS C IBHOKCHUSAMU
JIPYTUX UTPAKOLIUX, YYUTH PACIIO3HABATH LIBETA.
Onucanue 3-4 napel 1eTeil CTAHOBATCS B KOJIOHHY, J€pKa YT pyra 3a pykKy.
CBOOOHBIMU PYKaMH OHM JIEPKAThCS 3a IIHYP, KOHIBI KOTOPOT'O CBSI3aHbl, T.€. OJHU
JIepKaT WHYp IpaBoil pyKoH, a Ipyrue jeBoil. Bociurarens AepKUT B pykax 3 ¢iaxka:
YKEJITBIN, 3€JIEHBIN, KPACHBIN. 3€JICHBIA CUTHAII — TPAMBAW IBHXKETCS, KEATHIM — 3aMEISIET
JBUKEHUE, KPACHBIN — OCTaHaBIMBaeTCs. BocnuTaTenb moo4yepeiHo MOAHUMAET (QIaKKH.
VYKazaHus: ecim JeTed MHOTO, MOKHO CIenaTh 2 TpaMBasi; IPA OCTaHOBKE OJHU
MTaCCAKUPBI BEIXOIAT U3 TPaMBasi, a IPyTHeE 3aX0AAT, IPUIIOJHUMAS IIHYP.



