
Дидактическая игра «Куклы из ниток и ткани» 

Все дети талантливы. Поэтому необходимо, вовремя заметить, 

почувствовать эти таланты и постараться, как можно раньше дать 

возможность детям проявить их на практике, в реальной жизни. Развивая с 

помощью взрослых художественно-творческие способности, ребёнок создаёт 

новые работы (рисунок, аппликация). Придумывая что-то неповторимое, он 

каждый раз экспериментирует со способами создания объекта. Чем больше 

ребёнок видит, слышит, переживает, тем значительнее и продуктивнее, 

станет деятельность его воображения. 

Детям свойственно оживлять предметы и игрушки, которые находятся 

вокруг них, и, согласитесь, это прекрасно. В детстве мишки должны ходить в 

гости к зайчикам, куклы — слушать свою «маму», мячи — совершать 

далёкие полёты, а конструктор — превращаться в пёстрые башни и замки. Но 

игрушками можно не только играть, а ещё и создавать их самостоятельно. 

Удивите своего кроху и покажите, как можно сделать тряпичные куклы 

своими руками. 

Но зачем, если вокруг столько всего яркого, модного и уже готового? 

Мы перечислим для вас несколько веских доводов: 

- У ребенка появится новая оригинальная игрушка, которой точно нет 

ни у кого другого. 

- Он увидит, как простые материалы, такие как куски ткани, вата, 

нитки, ленточки, могут превратиться в удивительного человечка, который 

обладает своим характером, настроением и душой. 

- Такое занятие разбудит в ребёнке интерес к творчеству и отлично 

потренирует его мелкую моторику. 

- Оно замечательно скрасит холодные вечера и станет отличной 

альтернативой пассивному просмотру мультфильмов. 

Тряпичная кукла напомнит малышу о вашей любви к нему, когда вас 

нет рядом. Её удобно взять с собой в детский сад, в дорогу или просто 

уложить спать вместе с крохой. Согласитесь, гораздо приятнее спать в 

обнимку с мягкой куколкой из натуральной ткани, а не с пластмассовой 

«подружкой». Её несложно постирать, сменить причёску, наряд, сделать 

другим выражение лица. 

Сделав коллекцию таких изделий, можно создать из них актёрский 

состав для домашнего театра. 

Изготовление тряпичных кукол — это не только «ручное» творчество и 

пространство для фантазии, но ещё и прекрасная тема для увлекательного 

разговора с ребёнком. Вашему ребенку будет интересно узнать следующие 

факты: 

- Куклы из ниток и ткани — это очень старинная игрушка. Их 

изготавливали ещё несколько сотен лет назад практически все народы. 

- В древности ей приписывали магические свойства и считали, что она 

способна отгонять злых духов и быть оберегом для семьи. 



- Им давали свои имена. Например, «Десятирукую» дарили молодой 

хозяйке, чтобы она могла справляться с большим количеством работы по 

дому, а «Плодородная» отвечала за богатство в доме. 

Внешний вид и традиции разных народов очень отличаются. Поэтому и 

типов тряпичных кукол существует множество. К тому же в мире есть много 

мастериц, которые придумали свои авторские поделки, ставшие очень 

популярными. Давайте перечислим самые известные модели: 

Тильда. Они отличаются длинным туловищем, конечностями и 

простенькими лицами с глазами-бусинками и розовыми щёчками. В этом 

стиле делают не только кукол с человеческим обличием, но и животных — 

зайчиков и медвежат. 

Снежка. Это удивительные куколки, которые умеют стоять. У них 

крупные, устойчивые ножки, которые набиваются специальным образом. 

Тыковка. Эти куколки имеют крупную голову, сшитую из нескольких 

клиньев. Один из швов проходит прямо посередине лица. Они имеют широко 

посаженные глаза и задумчивую улыбку. 

Вальдорфская кукла. Они отличаются натуральными пропорциями 

тела, естественными цветами, минимумом эмоций на лице. 

Народная кукла. Обычно эти изделия имеют красочный народный 

костюм и становятся ярким декоративным украшением для дома. 

Необходимые материалы 

Ткань двух расцветок: однотонная для туловища (желательно бежевого 

оттенка) и разноцветная для наряда. Лучше выбрать ситец, бязь, сатин. 

Белую ткань для туловища можно покрасить, окунув её в раствор кофе или 

чая и дав обсохнуть. После такой процедуры кукла ещё долго будет источать 

приятный аромат; нитки под цвет тканей; швейная машинка или иголки,  

ножницы, толстые нитки для причёски, вата, синтепон, холлофайбер для 

наполнения, украшения: ленточки, пуговицы, бисер, бантики. И переходим к 

делу. 

 

 

Найдите свободное время для совместного времяпровождения с вашим 

ребёнком! Ну а мы желаем вам вдохновения, и до скорых встреч! 


